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Bruk av takst 8 – presisering. 

Ved normaltariffoppgjøret våren 2002 ble det innført en ny takst 8. 
Legeforeningen har oppfattet at det er ulik forståelse blant medlem-
mene om hvordan taksten skal forstås. 

Taksten lyder:
Ekspedisjonsgebyr
Utgifter og arbeid ved forsendelse av 
resepter, rekvisisjoner, henvisninger eller 
lignende per brev, faks, telefon eller e-post 
etter pasientens ønske. Taksten dekkes ikke 
av folketrygden.

Denne betalingen for forsendelse er en 
utgift for pasienten som faller utenfor tryg-
dens dekningsområde, og som derfor heller 
ikke er omfattet av frikortordningen. 
Taksten angir et maksimumsbeløp for 
forsendelse, og ble innført ut fra et ønske 
om å unngå urimelige ekstrabelastninger 
for pasientene utover de statlig fastsatte 
egenandelene.

Det har i den senere tid oppstått disku-
sjon og uklarheter omkring bruken av takst 
8, i de tilfeller hvor legen sender henvisning 
til spesialist/sykehus i forbindelse med 
konsultasjon. Spørsmålet har vært om 
forsendelse av henvisningen til spesialist/
sykehus har vært dekket av konsultasjons-
honoraret, eller om takst 8 kan tas i tillegg.

Legeforeningen har konferert med staten. 
Partene har kommet til at ordlyden i taksten 
ikke utelukker bruk av ekspedisjonsgebyr 
også i de tilfeller hvor henvisningen sendes 
i forbindelse med konsultasjonen. Dette 
innebærer at det er opp til den enkelte lege 
å vurdere hvorvidt man vil bruke denne 
taksten når pasienten ønsker henvisningen 

ekspedert. Det 
er naturligvis 
intet til hinder 
for å ta et lavere 
ekspedisjons-
gebyr, eller intet 
ekspedisjons-
gebyr over-
hodet.

Legefor-
eningen finner 
grunn til 
å presisere at 
ekspedisjons-
gebyr kun kan benyttes når forsendelsen 
skjer etter pasientens ønske. Dette inne-
bærer at legen for å kunne bruke taksten må 
spørre pasienten om tjenesten ønskes utført, 
eller om pasienten selv vil besørge dette.
Les hele saken: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21388
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Kunngjøringer

Nye avdelingsdirektører 
i Legeforeningen
Generalsekretær Terje Vigen har fortsatt 
den omorganisering som ble igangsatt av 
tidligere generalsekretær Magne Nylenna. 
Vigen har utlyst stillinger som avdelings-
direktører og følgende fire personer er 
ansatt til å lede hvert sitt område: Olav 
Rabben, avdeling for økonomi og drift, 
Øyvind Sæbø, avdeling for organisasjon, 
jus og forhandling, Hans Asbjørn Holm, 
medisinsk fagavdeling og Jorunn Fryjor-
det, avdeling for informasjon, samfunns-
kontakt og helsepolitikk.

Endelige navn på enhetene er ikke fast-
satt. Endringen trer i kraft fra 1.1. 2004.

Aktuelle temaer på 
samfunnsmedisinsk seminar
Tung rus og tung psykiatri – helsetjenester 
for de mest vanskeligstilte, tilsynsmyndig-
heter og medisinsk-faglig rådgivers mulig-
heter og plikter for påvirkning, samt hvor-
dan sikre kvaliteten i et konkurranseinnret-
tet og konkurranseutsatt helsevesen, er 
temaene på OLLs samfunnsmedisinske 
seminar på Sundvolden ved Hønefoss den 
20.–22. november.

Titlene på innledningsforedragene er: 
«Når du blir gær’n og ingen vil ha deg» og 
«MFR – nyttig idiot i et oppsplittet og mar-
kedsinnrettet helsevesen?»
Les mer: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21314

Positivt om inntektssystemet
– Det er positivt at myndighetene utvider inn-
satsstyrt finansiering til i større grad å omfatte 
desentralisert spesialistbehandling ved syke-
stuer og distriktsmedisinske sentre. Dette vil 
føre til at spesialisthelsetjenesten i større grad 
kan legges nær pasientenes bosted, sier presi-
dent Hans Kristian Bakke.
Les hele saken: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21439

– Skuffende hjelpeløst 
statsbudsjett
– Regjeringens budsjettforslag er for lite mål-
rettet til å få i gang ny virksomhet, sier leder 
i Akademikerne, Christl Kvam.
Les hele saken: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21414

Bekymret for helseforetakenes 
økonomi
Legeforeningen mener det er vanskelig 
å overskue de samlede konsekvensene av 
regjeringens mange forslag som berører helse-
foretakenes økonomi i 2004.
Les hele saken: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21413

Utdanningsprogram for veiledere 
i primærhelsetjenesten
Legeforeningen ønsker å styrke veilederkorp-
set blant allmennlegene. Det vil skje gjennom 
å tilføre kompetanse innenfor prosessforbed-
ring, ved å rekruttere allmennleger med inter-
esse for kollegabasert veiledning om å delta 
i et ettårig opplæringsprogram.
Les hele saken: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21469

Samarbeid mellom 
serbiske og bosniske leger
Menneskerettighetsutvalget i Legeforeningen 
har de siste årene bidratt til et samarbeids-
prosjekt mellom serbiske og bosniske leger om 
videreutdanning av allmennpraktikere 
i psykiatri.
Les hele saken: www.legeforeningen.no/
index.db2?id=21639


