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Dialogisk konsulent
Når det gjelder fremtidens legerolle, tror
jeg den i stor grad vil innebære at man har
en rolle som konsulent, i nær dialog med
pasient og pårørende. Legen må likevel ha
evnen til å være autoritær i de øyeblikkene
der det er viktig – det være seg situasjoner
der sekunder teller eller i beslutningspro-
sesser hvor det er tydelig at det er ønske
om og behov for at legen viser autoritet 
og tar en avgjørelse. 

Eldbjørg Lie Bergheim

Sildre Legesenter

Mer enn et håndverk
For en som har vært lege i 50 år, vil selv-
sagt tanken om legerollen i dag være sterkt
preget av den rollen og det arbeidet man
har vært så heldig å ha i så lang tid. Leger
må være klar over hvor privilegert vi er
som har et slikt yrke. Det ligger en stor
fare i at leger glemmer at de er leger, slik
at de ser på seg selv som håndverkere som
skrur inn en skrue eller vurderer en blod-
prøve. Man er utdannet for å hjelpe og ha
omsorg for sine medmennesker – gamle
og unge, rike og fattige. 

Torstein Tjelle

Legesenteret 
Vestnes


