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Mekanisk embolektomi ved hjerneinfarkt

Pasient 1. En mann i 70-&rene ble innlagt
pé grunn av akutt oppstatte hoyresidige lam-
melser. Nevrologiske utfall ble skdret med
National Institutes of Health Stroke Scale
(NIHSS) til 21 poeng (alvorlig hjerneinfarkt),
og intravenes trombolytisk behandling ble
gitt. Bildet til venstre viser cerebral angiografi
med Kontrastinjeksjon i venstre a. carotis
interna, a) for og b) etter embolektomi av en
sakalt T-okklusjon (piler) i venstre carotissi-
fongen og a. cerebri media. Tromben ble fjer-
net og blodstremmen til venstre hemisfaere
gjenopprettet etter 195 minutter fra ictus.
Utredning viste atrieflimmer og embolisk
hjerneinfarkt i a. cerebri medias forsynings-
omrade. Pasienten fikk antikoagulasjons-
behandling med rivaroksaban. Ved kontroll
etter tre maneder var NIHSS-skaren 0 poeng.

Pasient 2. En kvinne i 70-4rene fikk etter
hjertekirurgi akutt oppstitte hoyresidige
lammelser, svimmelhet og dysartri. NIHSS-
skaren var 23 poeng (alvorlig hjerneinfarkt).
Intravengs trombolytisk behandling var
kontraindisert. Bildet til hayre viser cerebral
angiografi med kontrastinjeksjon i venstre
a. vertebralis, ¢) for og d) etter embolektomi
av stor trombe (piler) med okklusjon av
a. cerebelli superior, a. cerebri posterior og
basilaristoppen. Embolektomi ble utfert med
rekanalisering 220 minutter etter ictus. Hen-
delsen oppsto antakelig etter hjertekirurgien.
Utredning paviste ogsé atrieflimmer. Pasien-
ten fikk antikoagulasjonsbehandling med
warfarin, og ved kontroll etter tre maneder
var NIHSS-skaren 0 poeng.

Mekanisk embolektomi pa store intracere-
brale kar kan veare aktuelt bade etter intra-
vengs trombolytisk behandling og i enkelte
tilfeller der dette er kontraindisert (1). Endo-
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vaskular revskularisering i fremre (pasient 1)
og bakre kretslop (pasient 2) kan fore til rask
klinisk bedring.

Vi mangler gode data som dokumenterer
nytteverdien av mekanisk embolektomi ver-
sus medikamentell behandling. I flere studier
er det rapportert en heyere rekanaliserings-
rate etter mekanisk embolektomi (2), mens
effekten pa funksjonsniva og mortalitet er
omdiskutert (3). Riktig seleksjon kan veere
avgjorende for det kliniske resultatet. Prose-
dyren ber forelopig gjeres innen en register-
studie eller som ledd i en randomisert, kon-
trollert studie.

Pasientene har gitt samtykke til at artikkelen blir
publisert.
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